
 Turnhalle Pronsfeld – Hallennutzungsplan 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
8.00 Uhr bis 10.55 Uhr 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr  8.00 Uhr bis 10.00 Uhr 8.00 Uhr bis 10.55 Uhr 8.00 Uhr bis 10.00 Uhr frei 

Kita Grundschule Kita Kita Kita 8.30 Uhr bis 10.15 Uhr 
     Kinderturnen 

     Jana Winkelmann 
    10.00 Uhr – 13.00 Uhr  
    Grundschule 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr 

11.00 Uhr -13.00 Uhr  10.10 Uhr bis 13.00 Uhr  11.00 Uhr – 13.00 Uhr   Rainbow Birds 
Grundschule  Grundschule Grundschule  Garde Pronsfeld 

     Sandra Nesges 
      
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr 13.00 Uhr bis 16.30 Uhr 13.00 Uhr bis 16.30 Uhr  13.00 Uhr bis 16.00 Uhr frei 
Betreuende Grundschule Betreuende Grundschule Betreuende Grundschule frei Betreuende Grundschule  

     14.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
     Kickboxen 
   15.00 Uhr bis 16.30 Uhr  Mike Müsch 
   LG Seniorenturnen  15.30 Uhr bis 22.00 Uhr 

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr   Hiltrud Kockelmann 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr Tischtennis 
LG – Silvia Kaufmann 

 
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Tischtennis Jugend 
Armin Weiland 

16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Rainbow Birds 

Garde Pronsfeld 

LG – Silvia Kaufmann Herren/Senioren 
Simon Hell 

17.00 Uhr bis 18.30 Uhr  Gardetanzpaar – Ute Last Sandra Nesges 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr  
LG  17.30 Uhr – 19.00 Uhr 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr LG Kinderturnen – S. Probst  

Kaufmann Jugendgarde F-Jugend – Marvin Funk Bambinis 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr  
18.30 Uhr bis 22.00 Uhr Janina Heinen 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr Jens Rau E-Jugend  

Andreas Mertens 
 

Tischtennis 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr E-Jugend  19.00 Uhr bis 22.00 Uhr  
Freizeit/Herren Kickboxen Andreas Mertens 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr Tischtennis Jugend  

Simon Hell Mike Müsch 20.00 Uhr – 22.00 Uhr VHS Gymnastik Simon Hell  
 20.30 Uhr bis 22.00 Uhr Bad Girls Katja Knauf   

 SG Pronsfeld Ute Last 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr   
 Zeimmes/Wonner  Showtanzgruppe – Janina 

Heinen 
  


